
 

Vertrauen als Kraft – aber in was?

09.04.2027 - 11.04.2027

  

Kurs 103

mit Renate Seifahrt Auch ONLINE-Teilnahme möglich.

Vertrauen als Kraft – aber in was?

Vertrauen gilt als wichtige Kraft auf dem Weg. Doch Ver trauen wird immer wieder enttäuscht oder

missbraucht. Wie können wir Vertrauen wieder aufbauen, worauf können wir vertrauen? Darum geht es

im Vortrag am Freitag, am Samstag setzen wir das Gesagte um. Daher die Bitte, dass alle, die zum

Praxistag am Samstag kommen wollen, am Freitag beim Vor trag dabei sind.

Renate Seifarth, Autorin von «Buddha at Home» und „Heile das Kind in dir“ praktiziert seit 1989. Sie

verbrachte über sechs Jahre im Retreat, teils in Asien, teils im Westen unter Fred von Allmen, Joseph

Goldstein, Stephen Batchelor, Ajahn Maha Boowa und Sayadaw U Janaka u.v.a. In ihrer Lehre liegt ihr

eine zeitgemäße Auseinandersetzung mit der buddhistischen Lehre am Herzen.

Einführungs- / Schnupperabend

Freitag: 19.00 – 21.00 Uhr

Spende für Lehrerin

Vorträge, Meditationen

Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr

Spende für Lehrerin

Organisationsgebühr: 30 Euro
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