Belegungsplan Buddha-Haus Stuttgart 2026

Monat

Tag Datum Veranstaltung
Donnerstag 01.01.2026 Neujahr

Freitag 02.01.2026

Sonntag 04.01.2026

m 05.01.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag 06.01.2026 Heilige Drei Kénige

Donnerstag 08.01.2026 Jorg 20.00 - 21.30

Samstag 10.01.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,

Montag 12.01.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30, Roger 18.00 - 20.00

Mittwoch 14.01.2026 Christopher 19.30 - 21.00

Freitag 16.01.2026

Sonntag 18.01.2026 Tag der offenen Tur 10.00 - 18.00,

m 19.01.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag 20.01.2026 Oliver 18.30 - 20.00

Donnerstag 22.01.2026 Jorg 20.00 - 21.30

Samstag 24.01.2026 Ulla Kénig 09.00 - 17.00

Montag 26.01.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,

Mittwoch 28.01.2026 Christopher 19.30 - 21.00

29.01.2026 Jérg 20.00 - 21.30

Freitag 30.01.2026
Samstag 31.01.2026




Monat ?ag Datum Veranstaltung
Sonntag 01.02.2026 Claus 10.00 - 18.00,
Montag 02.02.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,
Dienstag 03.02.2026 Jorg 19.00 - 21.00
Mittwoch 04.02.2026 Abend der offenen Tir 17.00 - 20.00
Donnerstag 05.02.2026 Tina 15.30 - 17.30, J6rg 20.00 - 21.30
Freitag 06.02.2026
Samstag 07.02.2026 Annette 10.00 - 13.00,
Sonntag 08.02.2026
k Montag 09.02.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00
m Dienstag 10.02.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30
Mittwoch 11.02.2026 Christopher 19.30 - 21.00
: Donnerstag 12.02.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 13.02.2026 Tina 14.30 - 17.30,
& Samstag 14.02.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,
Sonntag 15.02.2026 Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 10.00 - 14.00,
Q Montag 16.02.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 17.02.2026 Oliver 18.30 - 20.00
m Mittwoch 18.02.2026 Abend der offenen Tir 17.00 - 20.00
Donnerstag 19.02.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 20.02.2026
Samstag 21.02.2026 Karin 14.00 - 17.00,
Sonntag 22.02.2026 Elfi 11.00 - 17.00 (extern),
Montag 23.02.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,
Dienstag 24.02.2026 Stephan 19.15 - 21.30
Mittwoch 25.02.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 26.02.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 27.02.2026 Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 19.00 - 21.00
Samstag 28.02.2026 Volkmar und Ruth Amon-Weede 10.00 - 18.00,




Monat Tag Datum Veranstaltung
Sonntag 01.03.2026 Volkmar und Ruth Amon-Weede 09.00 - 13.00, Claus 13.45 - 18.00,

m 02.03.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,

Dienstag 03.03.2026 Jorg 19.00 - 21.00

m 04.03.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00

Donnerstag 05.03.2026 Jorg 20.00 - 21.30

Samstag 07.03.2026 Priya 10.00 - 13.00,

m 08.03.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,

Montag 09.03.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 9.30 - 17.30,

10.03.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30

Mittwoch 11.03.2026 Christopher 19.30 - 21.00

Freitag 13.03.2026 Bhante Passana 19.00 - 21.00

m 14.03.2026 Bhante Passana 10.00 - 18.00

Sonntag 15.03.2026 Bhante Passana 10.00 - 15.00

m 16.03.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag 17.03.2026 Oliver 18.30 - 20.00

m 18.03.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00

Donnerstag 19.03.2026 Jorg 20.00 - 21.30

m 20.03.2026 Tina 14.30 - 17.30,

Samstag 21.03.2026

m m Elfi 13.00 — 17.00, Claus 13.45 — 18.00 (nur online)

Montag 23.03.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

24.03.2026 Stephan 19.15 - 21.30

Mittwoch 25.03.2026 Christopher 19.30 - 21.00

26.03.2026 Jérg 20.00 - 21.30

Freitag 27.03.2026

m 28.03.2026 Karin 14.00 - 17.00,

Sonntag 29.03.2026

m 30.03.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 19.00 - 21.00

Dienstag 31.03.2026




Monat

?ag Datum Veranstaltung

April

Mittwoch 01.04.2026 Abend der offenen Tur 17.00 - 20.00
Donnerstag 02.04.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 03.04.2026 Karfreitag
| samaiag
Sonntag 05.04.2026 Ostersonntag
Montag 06.04.2026 Ostermontag
Dienstag 07.04.2026 Jorg 19.00 - 21.00
Mittwoch 08.04.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 09.04.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 10.04.2026 Akincano M. Weber 19.00 - 21.00
Samstag 11.04.2026 Akincano M. Weber 10.00 - 18.00
Sonntag 12.04.2026 Akincano M. Weber 10.00 - 15.00, Claus 13.45 - 18.00 (nur online)
Montag 13.04.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 14.04.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30
Mittwoch 15.04.2026 Abend der offenen Tur 17.00 - 20.00
Donnerstag 16.04.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 17.04.2026
Samstag 18.04.2026 Meditation ohne Lehrer 10.00 - 18.00,
Sonntag 19.04.2026 Meditation ohne Lehrer 10.00 - 18.00,
Montag 20.04.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 21.04.2026 Oliver 18.30 - 20.00
Mittwoch 22.04.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 23.04.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 24.04.2026
Samstag 25.04.2026 Karin 14.00 - 17.00,
Sonntag 26.04.2026 Sunyata 10.00 - 18.00, Elfi 13.00 - 17.00 (extern),
Montag 27.04.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 28.04.2026 Stephan 19.15 - 21.30
Mittwoch 29.04.2026
Donnerstag 30.04.2026 Jorg 20.00 - 21.30




Monat Tag Datum Veranstaltung
Freitag 01.05.2026 Tag der Arbeit

Samstag 02.05.2026 MBSR-Regiotreffen 14.00 - 19.00,

m 03.05.2026 Claus 13.45 - 18.00,

Montag 04.05.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

05.05.2026 Jérg 19.00 - 21.00

Mittwoch 06.05.2026 Abend der offenen Tir 17.00 - 20.00

07.05.2026 Jérg 20.00 - 21.30

Freitag 08.05.2026 Tina 14.30 - 17.30,

| samstag | 09.05.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,

Sonntag 10.05.2026

Dienstag 12.05.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30

m m Christopher 19.30 - 21.00, Wolfgang Seifert 19.00 - 21.00

Donnerstag 14.05.2026 Christi Himmelfahrt Wolfgang Seifert 10.00 - 18.00

Samstag 16.05.2026 Wolfgang Seifert 10.00 - 18.00

m 17.05.2026 Wolfgang Seifert 09.30 - 16.00

Montag 18.05.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

19.05.2026 Oliver 18.30 - 20.00

Mittwoch 20.05.2026 Abend der offenen Tir 17.00 - 20.00

Freitag 22.05.2026 Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 19.00 - 21.00
| samsas | zssmaze
Sonntag 24.05.2026 Pfingstsonntag Claus 10.00 - 18.00,
Montag 25.05.2026 Pfinstmontag
Dienstag 26.05.2026 Stephan 19.15 - 21.30

m 27.05.2026 Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag 28.05.2026 Jorg 20.00 - 21.30

Samstag 30.05.2026
Sonntag 31.05.2026 Elfi 13.00 - 17.00,




Monat ?ag Datum Veranstaltung
Montag 01.06.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 02.06.2026 Jorg 19.00 - 21.00
Mittwoch 03.06.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00
Donnerstag 04.06.2026 Fronleichnam
Freitag 05.06.2026
Samstag 06.06.2026
Sonntag 07.06.2026
Montag 08.06.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 09.06.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30
Mittwoch 10.06.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 11.06.2026 Jorg 20.00 - 21.30
[ \ Freitag 12.06.2026
Samstag 13.06.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,
S Sonntag 14.06.2026 Claus 10.00 - 18.00,
Montag 15.06.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
s Dienstag 16.06.2026 Oliver 18.30 - 20.00
Mittwoch 17.06.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00
. Donnerstag 18.06.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 19.06.2026 Bhante Dr. Seelawanse 19.00 - 21.00
Samstag 20.06.2026 Bhante Dr. Seelawanse 10.00 - 18.00
Sonntag 21.06.2026 Bhante Dr. Seelawanse 10.00 - 15.00
Montag 22.06.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 19.00 - 21.00
Dienstag 23.06.2026 Stephan 19.15 - 21.30
Mittwoch 24.06.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 25.06.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 26.06.2026
Samstag 27.06.2026 Karin 14.00 - 17.00,
Sonntag 28.06.2026 Elfi 13.00 - 17.00,
Montag 29.06.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00
Dienstag 30.06.2026




Monat

Tag Datum Veranstaltung
Mittwoch 01.07.2026 Abend der offenen Tir 17.00 - 20.00

02.07.2026 Jérg 20.00 - 21.30

Freitag 03.07.2026 Tina 14.30 - 17.30,

Sonntag 05.07.2026 Claus 13.45 - 18.00,

m 06.07.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag 07.07.2026 Jorg 19.00 - 21.00

Donnerstag 09.07.2026 Jorg 20.00 - 21.30

Samstag 11.07.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,

m 12.07.2026 Sunyata 10.00 - 18.00,

Montag 13.07.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

14.07.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30

Mittwoch 15.07.2026 Abend der offenen Tir 17.00 - 20.00

16.07.2026 Jérg 20.00 - 21.30

Freitag 17.07.2026 Lily Besilly 19.00 - 21.00

m 18.07.2026 Lily Besilly 10.00 - 18.00

Sonntag 19.07.2026 Lily Besilly 10.00 - 15.00

m 20.07.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag 21.07.2026 Oliver 18.30 - 20.00

m 22.07.2026 Christopher 19.30 - 21.00

Donnerstag 23.07.2026 Jorg 20.00 - 21.30

m 24.07.2026 Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 19.00 - 21.00

Samstag 25.07.2026

m 26.07.2026 Claus 10.00 - 18.00, EIfi 13.00 - 17.00 (extern),

Montag 27.07.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

28.07.2026 Stephan 19.15 - 21.30

Mittwoch 29.07.2026

30.07.2026 Jérg 20.00 - 21.30

Freitag 31.07.2026




Monat ?ag Datum Veranstaltung
Samstag 01.08.2026
Sonntag 02.08.2026
Montag 03.08.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 04.08.2026 Jorg 19.00 - 21.00
Mittwoch 05.08.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00
Donnerstag 06.08.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 07.08.2026 Roland Nyanabodhi 19.00 - 21.00
Samstag 08.08.2026 Roland Nyanabodhi 10.00 - 18.00
Sonntag 09.08.2026
Montag 10.08.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
N Dienstag 11.08.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30
m Mittwoch 12.08.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 13.08.2026 Jorg 20.00 - 21.30
: Freitag 14.08.2026 Oliver 17.00 — 19.00
Samstag 15.08.2026
m Sonntag 16.08.2026 Claus 10.00 - 18.00,
Montag 17.08.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
: Dienstag 18.08.2026 Oliver 18.30 - 20.00
Mittwoch 19.08.2026 Abend der offenen Tur 17.00 - 20.00
Donnerstag 20.08.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 21.08.2026
Samstag 22.08.2026
Sonntag 23.08.2026
Montag 24.08.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 25.08.2026 Stephan 19.15 - 21.30
Mittwoch 26.08.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 27.08.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 28.08.2026
Samstag 29.08.2026 Ulla Kénig 9.00 - 17.00
Sonntag 30.08.2026 Ulla Kénig 9.00 - 14.00
Montag 31.08.2026 Cecile 8.00 - 9.00,




Tag Datum Veranstaltung
Dienstag 01.09.2026 Jorg 19.00 - 21.00

m 02.09.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00

Donnerstag 03.09.2026 Jorg 20.00 - 21.30

Samstag 05.09.2026

m 06.09.2026 Claus 13.45 - 18.00,

Montag 07.09.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

08.09.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30

Mittwoch 09.09.2026 Christopher 19.30 - 21.00

10.09.2026 Jérg 20.00 - 21.30

Freitag 11.09.2026

m 12.09.2026 Karin 14.00 - 17.00,

Sonntag 13.09.2026 Arno 10.00 - 13.00, Elfi 13.00 - 17.00 (extern),

m 14.09.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

Dienstag 15.09.2026 Oliver 18.30 - 20.00

m 16.09.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00

Donnerstag 17.09.2026 Jorg 20.00 - 21.30

m 18.09.2026 Oliver 17.00 — 19.00

Samstag 19.09.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,

m 20.09.2026 Sunyata 10.00 - 18.00,

Montag 21.09.2026 Cecile 8.00 - 9.00,

22.09.2026 Stephan 19.15 - 21.30

Mittwoch 23.09.2026 Christopher 19.30 - 21.00

24.09.2026 Jérg 20.00 - 21.30

Freitag 25.09.2026 Bhante Punnaratana 19.00 - 21.00

m 26.09.2026 Bhante Punnaratana 10.00 - 18.00

Sonntag 27.09.2026 Claus 13.45 - 18.00 (nur online), Bhante Punnaratana 10.00 - 15.00

m 28.09.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 19.00 - 21.00

Dienstag 29.09.2026
Mittwoch 30.09.2026
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Monat ?ag Datum Veranstaltung
Donnerstag 01.10.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 02.10.2026
Samstag 03.10.2026 Tag der Deutschen Einheit
Sonntag 04.10.2026 Elfi 13.00 - 17.00,
Montag 05.10.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 06.10.2026 Jorg 19.00 - 21.00
Mittwoch 07.10.2026 Abend der offenen Tur 17.00 - 20.00
Donnerstag 08.10.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 09.10.2026
& Samstag 10.10.2026 Karin 14.00 - 17.00,
Sonntag 11.10.2026 Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 10.00 - 14.00,
m Montag 12.10.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00
Dienstag 13.10.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30
Q Mittwoch 14.10.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 15.10.2026 Tina 15.30 - 17.30, J6rg 20.00 - 21.30
O Freitag 16.10.2026 Tina 14.30 - 17.30,
N Samstag 17.10.2026 Priya 10.00 - 13.00,
Sonntag 18.10.2026 Claus 10.00 - 18.00,
x Montag 19.10.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Gerhard B. 18.30 - 20.30
Dienstag 20.10.2026 Oliver 18.30 - 20.00
O Mittwoch 21.10.2026 Abend der offenen Tur 17.00 - 20.00
Donnerstag 22.10.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 23.10.2026 Ayya Phalanani Theri 19.00 - 21.00
Samstag 24.10.2026 Ayya Phalanani Theri 10.00 - 18.00
Sonntag 25.10.2026 Ayya Phalanani Theri 10.00 - 15.00
Montag 26.10.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 27.10.2026 Stephan 19.15 - 21.30
Mittwoch 28.10.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 29.10.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 30.10.2026 Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 19.00 - 21.00
Samstag 31.10.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,




Monat Tag Datum Veranstaltung
Sonntag 01.11.2026 Allerheiligen Elfi 11.00 - 17.00 (extern),

Montag 02.11.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Gerhard B. 18.30 - 20.30

Mittwoch 04.11.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00

Freitag 06.11.2026

! m 07.11.2026 Karin 14.00 - 17.00,

Sonntag 08.11.2026 Claus 13.45 - 18.00,

m 09.11.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00

Dienstag 10.11.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30

Donnerstag 12.11.2026 Jorg 20.00 - 21.30

" Feeg | tst120s Tina 14.30 - 17.30, Pyar Rauch 19.00-21.00

Samstag 14.11.2026 Pyar Rauch 10.00 - 18.00

Montag 16.11.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Gerhard B. 18.30 - 20.30

17.11.2026 Oliver 18.30 - 20.00

Mittwoch 18.11.2026 Abend der offenen Tiir 17.00 - 20.00

Freitag 20.11.2026 Tina 10.00 - 17.30,

Sonntag 22.11.2026 Tina 10.00 - 14.00,

m m Cecile 8.00 - 9.00, Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 19.00 - 21.00

Dienstag 24.11.2026 Stephan 19.15 - 21.30

Donnerstag 26.11.2026 Jorg 20.00 - 21.30

Samstag 28.11.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,

Montag 30.11.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Tina 18.00 - 21.00



Monat Tag Datum Veranstaltung
Dienstag 01.12.2026 Jorg 19.00 - 21.00
Mittwoch 02.12.2026 Abend der offenen Tur 17.00 - 20.00
Donnerstag 03.12.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 04.12.2026 Tina 14.30 - 17.30,
Samstag 05.12.2026 Rigpa 10.00 - 18.00,
Sonntag 06.12.2026 Buddha Haus Stuttgart Gemeinschaft 14.00 - 18.00, Elfi 13.00 - 17.00 (extern),
Montag 07.12.2026 Cecile 8.00 - 9.00, Gerhard B. 18.30 - 20.30
s Dienstag 08.12.2026 Gerhard K. 18.00 - 19.30
Mittwoch 09.12.2026 Christopher 19.30 - 21.00
m Donnerstag 10.12.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 11.12.2026
Q Samstag 12.12.2026 Meditation ohne Lehrer 10.00 - 18.00,
Sonntag 13.12.2026 Meditation ohne Lehrer 10.00 - 18.00,
Montag 14.12.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 15.12.2026 Oliver 18.30 - 20.00
Mittwoch 16.12.2026 Abend der offenen Tur 17.00 - 20.00
m Donnerstag 17.12.2026 Jorg 20.00 - 21.30
Freitag 18.12.2026 Meister Fuden und Ehrwirdige Clementina 19.00 - 21.00
N Samstag 19.12.2026 Meister Fuden und Ehrwiirdige Clementina 10.00 - 18.00
Sonntag 20.12.2026 Claus 10.00 - 18.00,
m Montag 21.12.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 22.12.2026 Stephan 19.15 - 21.30
Q Mittwoch 23.12.2026 Christopher 19.30 - 21.00
Donnerstag 24.12.2026 Heiligabend
Freitag 25.12.2026 1. Weihnachtsfeiertag
Samstag 26.12.2026 2. Weihnachtsfeiertag
Sonntag 27.12.2026
Montag 28.12.2026 Cecile 8.00 - 9.00,
Dienstag 29.12.2026
Mittwoch 30.12.2026
Donnerstag 31.12.2026 Sylvester




